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اسلامی  چکیده:  طلایی  عصر  برجسته  دانشمند  رازی،  در  که    زکریای 
نجوم،    یهارشته از   یشناسروان پزشکی، شیمی،  ماندگار  اثری  ریاضیات  و 

درست  . شناسندیمخود بر جای گذاشت. رازی را بیشتر به دلیل کشف الکل 
حق    بزرگی در   یلطفکماین    دیباور کن، اما  بود  دسترهیچکیمیاگری    اواست  

تشنگی   و  کنجکاوی  است.  ارزشمند  دانشمند  و  منجم  پزشک،  این 
تاریخ   یهاچهره او را به یکی از تأثیرگذارترین    رازی برای دانش،  ر یناپذی ر یس

 علمی تبدیل کرد. 
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 ایرانی زکریای رازی دانشمندعلمی   ی دستاوردها
اسلامی طلایی  عصر  برجسته  دانشمند  رازی،  نجوم،    یهارشته در  که    زکریای  شیمی،  پزشکی، 

الکل    یشناسروان دلیل کشف  به  بیشتر  را  رازی  جای گذاشت.  بر  خود  از  ماندگار  اثری  ریاضیات  و 
حق این   بزرگی در   یلطفکم این    دیباور کن، اما  بود  دستره یچکیمیاگری    اودرست است  .  شناسندیم

او را به    رازی برای دانش،  ر یناپذی ر یسپزشک، منجم و دانشمند ارزشمند است. کنجکاوی و تشنگی  
تاریخ علمی تبدیل کرد. این مقاله به کاوش در دستاوردهای علمی    یهاچهره یکی از تأثیرگذارترین  

مختلف، میراث ماندگار او و   یهارشته نوآورانه او در    یهاکمکقابل توجه زکریای رازی و به بررسی  
زندگی و    جانبههمه. با بررسی  پردازدیمو انتقاداتی که پیرامون کار او وجود دارد    هابحثهمچنین  

از تأثیر عمیق او در پیشرفت دانش علمی در دوران او و پس   یتر قیعمدستاوردهای رازی، ما به درک  
 .میابیی ماز آن دست 

 

 کوتاه بر زندگینامه زکریای رازی: دوران اولیه و تحصیلات  ی امقدمه
 یهانه یزمبه دنیا آمد، دانشمند برجسته ایرانی بود که در    اواسط قرن سومزکریای رازی که در  

علم به  اشتیاق  و  دانش  برای  رازی  عطش  داشت.  توجهی  قابل  خدمات   ی نه یشیپاز  که    مختلف 
 .آمدیمخانوادگی او 
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به   ر یناپذی ر یسکنجکاوی   آنجا  در  و  دنبال کند  بغداد  در  را  عالیه  تا تحصیلات  باعث شد  رازی 
پرداخت.    یهارشته شیمی  و  فلسفه  پزشکی،  جمله  از  به    رازی، آکادمیک    تحصیلاتزیادی  را  او 

دانش خود    بنیان علمی وهای خود را تقویت کرد و  مؤسسات مشهور متعددی برد، جایی که مهارت
 را گسترش داد و در نهایت به یکی از تأثیرگذارترین دانشمندان زمان خود تبدیل شد.

مورد   در  تخصصی  رساله  اولین  تا  سرخک  از  آبله  تفکیک    یهای مار یباز 
 کودکان 

بیماری پرداخته    به تفاوت این دو  ل یتفصبه او در کتابی که درمورد آبله و سرخک نوشته است  
است. علت اصلی آبله را مورد بررسی قرار داده و سبب انتقال آن را مخمر و از راه خون دانسته. او در  

نوع   از  را  و سرخک  آبله  و    یهایمار یباین کتاب  معرفی کرده  و   خطر یب  یهانشانهخطرناک    بودن 
 کشنده بودن آنها را بیان نموده است.

 پزشک متعهد و محتاط  کرازی ی
داشت و یکی از آنها کمتر مصرف نمودن دارو    د یتأکپزشکی خود به نکات بسیاری    فات یتألاو در  

 به طور رار به درمان بیماری با تغییر در تغذیه بیمار داشت و  صبرای درمان بیماری بوده است. او ا
  ده یرسها را با غذا درمان کند، به سعادت  که: »هرگاه طبیب موفق شود بیماری  نمودی مخاص بیان  

بر نقش تغذیه بر سلامت    دیتأکاولین کسی دانست که کتابی در خصوص    توانیم.« رازی را  است
را   هایمار یبهمچنین درمان    او بر تاثیر تغذیه بر سلامت و  د یتأکاست.    درآوردهانسان را به نگارش  

 در   را  مضارها«  و  الاغذیه»منافع  نام  به  دارد  خوراکبدون مثال دانست. رازی کتابی درباره    توانیم
 است. گذاشته   برجای خود از غذایی مواد  خواص  خصوص

بوده که او در مصرف دارو    داروهاجانبی    راتیتأثاز    نانیاطمعدم شاید به دلیل ذهن کنجکاو و  
کرد و  را روی جانوران آزمایش می   داروهانمود. او بسیاری از  عمل می   اطیبااحتبرای بیماران بسیار  

 .کردی م و در صورت اطمینان از نتیجه برای بیماران تجویز نمودیمآن را ثبت و تشریح   جینتا

 بود  دسترهیچرازی جراحی 
دارند. با مطالعه آثار    دیتأکبسیاری از اسناد تاریخی بر جراح بود وی    ،علاوه بر تبحر وی در پزشکی

بوده است.   نظر صاحبو    سبکصاحب داشت که او جراحی    توانی مرا    یر یگجه ینتبجا مانده از او این  
طبیعی بسیاری برای درمان آن   یهاروشنموده است    فیتألاو در کتابی که در خصوص سنگ مثانه  
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طبیعی نتوان این عارضه را درمان کرد    یهاروشبیان کرده و در ادامه ذکر نموده که در صورتی که با  
را برطرف نمود و در ادامه به اسباب انجام این عمل پرداخته   با از طریق عمل جراحی این عارضه 

 است.

 

 پزشکی پیشگامانه زکریای رازی ی ها درمان
رازی در پزشکی انقلابی در این رشته ایجاد کرد و لقب »پدر طب ایرانی«   یهاتلاشو    یگامش یپ

های مختلف ایجاد کرد و باورها و  ای را برای بیماریهای نوآورانهرا برای او به ارمغان آورد. او درمان 
رازی بر مشاهده، آزمایش، و پزشکی مبتنی بر شواهد، او   دیتأکرویکردهای سنتی را به چالش کشید.  

 در این زمینه متمایز کرد.  گامپیش را به عنوان یک 

پزشکی خود، درک فارماکولوژی را به میزان قابل توجهی ارتقا داد. او    یهاشرفتیپرازی علاوه بر  
خواص بسیاری از گیاهان دارویی را بررسی کرد، فواید درمانی آنها را شناسایی و اثرات آنها را بر بدن  

 کرد.  ثبت مستندبه صورت  انسان 
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 پزشکی تألیفاتآثار و 
  ی، الکناش الحاورا زی به طور خلاصه شامل    داروسازی پزشکی و    جاماندهبه   تألیفاتبرخی از آثار و  

و همچنین    هالاغذی  مضار   ، دفعو الحصبه   الجدری  ، کتاببیالطب  حضرهلای  المنصوری، المرشد، من
 بوده است. داروسازی - الابدال

 کتاب پزشکی الحاوی 
  محمد  ایرانی  دانشمند  نوشته  پزشکی  دانشنامه  یک  الحاوی، به  معروف کتاب الحاوی فی الطب

  به طور وی در این کتاب    .آیدمی   به شمار ترین تألیف رازی  پرحجم   و  ترینمهم   که  است  رازی  زکریای
مختلف    یهااندامآنها بر    یهابیآس  و  راتیتأث  بروز و   یهاعلتو    هایمار یبگسترده در خصوص انواع  

 پرداخته است. 

 بود  دسترهیچیک کیمیاگر و بزرگ  دانی م ی ش رازی یک 
آزمایش  بود.  توجه  قابل  اندازه  همان  به  نیز  شیمی  در  رازی  و  سهم  مواد  او  تحقیقات  و  ها 

داد.  واکنش  گسترش  را  زمینه  این  از  علمی  جامعه  درک  و  کرد  کشف  را  جدیدی  شیمیایی  های 
آینده در شیمی هموار کرد و تأثیری    یهاشرفتی پرازی راه را برای    یهالیتحل مشاهدات و تجزیه و  

 ماندگار بر جامعه علمی گذاشت در زمان خود تا سالیان بعد گذاشت.

فعالیت کرد،   بسیار  نیز  در کیمیاگری  خود،  علمی  دستاوردهای  بر  علاوه  علم،    یارشته رازی  که 
های های کیمیاگری، بینش های او در مورد اعمال و نظریه است. نوشته   ختهیآمدرهم فلسفه و عرفان را  

ارزشمندی را در مورد ماهیت ماده و تغییر شکل عناصر ارائه کرد. کار رازی در کیمیاگری درک عمیق او  
 از موضوع و توانایی او در پر کردن شکاف بین علم و معنویت را به نمایش گذاشت.

مانند برنج و مس    ارزشکم کیمیاگری علمی است که در تصور عموم تنها به تلاش به تغییر فلزات  
پردازد. اما در اصل بنیان علمی و عملی آن بسیار متفاوت و بیشتر از آن چیزی است که در به طلا می

 است. گرفتهشکل تصور عموم 
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پیشرو در  ز   تحقیقات  رازی  اختلالات   ی شناسروانکریای  و  روان  سلامت  و 
 روانی

آن نیز کشیده شد. تحقیقات او در زمینه    یهایدگ یچیپکنجکاوی فکری رازی به ذهن انسان و  
رازی  نگر ی کلو سلامت روان به درک انواع اختلالات روانی و درمان آنها کمک کرد. رویکرد   یشناسروان

در سلامت کلی را تشخیص    یشناختروان بر پیوستگی ذهن و بدن تأکید داشت و اهمیت بهزیستی  
 داد.

رفتار   بر   راتیتأث  مطالعات رازی همچنین با تشخیص تأثیر احساسات بر سلامت و شادکامی کلی، 
را روشن   را های او پیچیدگی . مشاهدات و نوشته کندی مو رفاه عاطفی انسان  های طبیعت انسان 

 مثبت را برجسته کرد.  یفردنیبمورد بررسی قرار داد و اهمیت حفظ تعادل عاطفی و پرورش روابط 

 رازی در علم نجوم و ریاضیات ی دستاوردها
های نجوم و ریاضیات سهم بسزایی داشت. رازی زکریای رازی، دانشمند زبردست ایرانی، در زمینه

و   و مشاهدات  مطالعه کرد  را  آسمانی  اجرام  بر جای گذاشت که   تألیفاتبا دقت  از خود  را  مهمی 
 باورهای رایج زمان خود را به چالش کشید. 

انجام داد که درک ما را از  یاشگامانهیپنگاه کنجکاو رازی به سمت ستارگان چرخید و اکتشافات 
خود،   دقیق  مشاهدات  طریق  از  او  داد.  و    یهاه ی نظر کیهان گسترش  چالش کشید  به  را  موجود 

آسمانی ارائه کرد. کار او بر حرکات اجرام آسمانی و روابط پیچیده   یهاده یپدتوضیحات جدیدی برای  
 .کندی مآینده هموار  شناسانهانیکو   شناسانستارهو راه را برای  شودیمآنها روشن 

اصل استوار است: خالق، روح، فضا، زمان و   5رازی بر این    یشناسهانی کبسیاری بر این باورند که  
 ماده

 کریای رازیز ابداعات و محاسبات ریاضی  
 چشمگیری داشت. یهاشرفت یپنجومی، در ریاضیات نیز  یهاتی فعالزکریای رازی علاوه بر 

جدیدی    یهاروش. او  بخشدیمریاضی رازی به محاسبات پیچیده شفافیت و دقت    یهاینوآور 
ساده   را  ریاضی  عبارات  معرفی کرد که  را  مفاهیمی  و  ابداع کرد  ریاضی  مسائل  حل  .  کردیمبرای 

را به یک    یهاکمک او  و  ریاضی داشته باشد  و کارایی بیشتری در محاسبات  او باعث شد تا دقت 
 در این زمینه تبدیل کند.  گامپیش 
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