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برخوردار    چکیده:   بالایی  اهمیت  از  سنتی  طب  در  دارویی  گیاهان 
مشتق شده این گیاهان   باتیترک  یدانیاکسیآنتهستند که در بیشتر موارد  

درمان   مسئول  در  کندی م  مختلف  یهایمار یبرا  بحث    یهاسال.  گذشته 
مورد   بسیار  داروسازی  در  است.    توجه نانوذرات  بوده    ینانوذراتداروسازان 

 نانوذرات دارد. سنتز سبز    هایمار یب  در درمانمثل آهن کاربردهای مختلفی  
. رزماری  کندی معلاوه بر کاهش سمیت به عنوان عامل کاهنده عمل    آهن

مدیترانه است. این گیاه در بهبود حافظه   منطقهسوزنی در    یهابرگگیاهی با  
است. در این مقاله از گیاه رزماری به عنوان عامل کاهنده    مؤثر و تحریک رشد  

شناسایی    یهاآزمون .  شود ی منانوذره آهن تولید     اثر کرده و   آهن سولفات  
 .صورت گرفت زهایآنالدر انتها انجام و 
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 چکیده 
ی  دانیاکسیآنتگیاهان دارویی در طب سنتی از اهمیت بالایی برخوردار هستند که در بیشتر موارد  

ی گذشته  هاسال. در  کندیم  مختلفی  هایمار یبمشتق شده این گیاهان را مسئول درمان    باتیترک
ی مثل آهن کاربردهای نانوذراتداروسازان بوده است.    توجه بحث نانوذرات در داروسازی بسیار مورد  

علاوه بر کاهش سمیت به عنوان عامل   آهن  نانوذراتدارد. سنتز سبز    هایمار یب  در درمانمختلفی  
مدیترانه است. این گیاه در بهبود    منطقه ی سوزنی در  هابرگ. رزماری گیاهی با  کندی مکاهنده عمل  

  آهن است. در این مقاله از گیاه رزماری به عنوان عامل کاهنده سولفات    مؤثر حافظه و تحریک رشد  
 .صورت گرفت ازهیآنال ی شناسایی در انتها انجام و هاآزمون . شودیمنانوذره آهن تولید   اثر کرده و

 ؛ نانوذرات؛ سمیت؛ عامل کاهنده یدانیاکسی آنتواژگان کلیدی:  
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 مقدمه
  هایونانیشود و در زمان باستان،  یافت می  وفور به   یاترانه یمد رزماری یک گیاه است که در مناطق  

کردند.این گیاه حاوی یک روغن ضروری  از این گیاه برای کمک به حافظه و تحریک مغز استفاده می 
است که بالاترین   یجاته یادورزماری یکی از    کند.و افزایش حافظه کمک می   ماندنزندهاست که به  

و سرطان کمک کند.  در مقاله گلچینی از    هایباکتر تواند به مبارزه با  را دارد و می  دانیاکسیآنتمیزان  
و   معطر  این گیاه  مرور    یهاروش خواص  را  آن  از  تشکیل  میکنیماستفاده  چیزی  چه  از  رزماری   .

و   اندشده ساخته  هاترپن ی د، فنولیک اسیدها و فنولیک هاروغن رزماری از طیف وسیعی از  :شودمی
خواص   دیترپن  یکروبیضدم،  یدانیاکس یآنتهمچنین  دارد.  سرطانی  ضد  اثرات  در  و  موجود  های 

کند و روند بیماری را در افراد آلزایمری  است که از کبد محافظت می  یدانیاکسی آنترزماری، دارای اثرات  
داوطلب، آرماتوراپی با رزماری بهبود پیدا کرد و عملکرد    144بخشد. در یک مطالعه در بین  بهبود می 

کیفیت حافظه را بهبود بخشید و باعث افزایش هوشیاری شد.با این حال سرعت حافظه در   ،حافظه
 .مقایسه با کنترل آن کمی کاهش یافت

میلی گرم پودر رزماری باعث بهبود سرعت حافظه شان شد اما   750سالمند    28در یک آزمایش از  
یابد. باید بدانید که  میمیلی گرم سرعت حافظه ، توجه و کیفیت ان کاهش  1500در دزهای بیشتر از 

 .دهدرا کاهش می افسردگی چای رز ماری نیز میزان

و نمک  ferrous sulfate یا فروس سولفات iron sulfate سولفات آهن ماده شیمیایی  نوعی 
یک    ،آبه کریستال  ۷مختلفی همچون سولفات آهن    یهاآبپوش است که در    کیدسولفور ی اسآهن و  

صنعتی و    ،کشاورزی  یکاربردها. آهن سولفاته دارای  شودی مآبه و سولفات آهن خشک پودری تولید  
شکل کریستالی    ،بالا در آب  یر یپذانحلالبه خاصیت    توانیمآن    یهایژگ یودرمانی است و از جمله  

  ۳ظرفیتی و سولفات آهن    ۲و رنگ سبز آن اشاره کرد. البته این ماده به دو صورت سولفات آهن  
 .با هم دارند ییهاتفاوتکه از لحاظ فیزیکی   شودی مظرفیتی تولید 

 سولفات آهن عبارت است:  یکاربردها

 ولید سایر ترکیبات شیمیایی آهنیت  –

 استفاده به عنوان عامل کاهنده در تولید کرومات و سیمان   –

 در نساجی و دباغی به عنوان فیکساتور و رنگ   –

 کننده ت یتثبدر رنگرزی پشم به عنوان عامل    –

 سنگ ماسه و  آهکسنگ  ،سیمان  یز یآمرنگ در   –
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 چوب افرا  یز یآمرنگمحلول سولفات آهن برای   –

 ولید جوهر و رنگت  –

مواد غذایی جهت درمان   یساز ی غناز سولفات آهن به همراه دیگر ترکیبات آهنی به منظور     –
 .شودی مناشی از فقر آهن استفاده  یخونکم

 آهن یهاکپسولو   هاقرص تولید   –

 مصارف سولفات آهن در کشاورزی 
نیازمند   ادامه    ۱۷گیاهان  و  برای رشد  که در قالب عناصر    هستندخود    یهاتیفعالنوع عنصر 

. کود سولفات آهن به منظور درمان کلرز  شوندیم   یبندطبقه و مواد مغذی دیگر    هایزمغذیر   ،اساسی
. همچنین  ردیگیمگیاهان مورد استفاده قرار   یساز ن یپروتئو بهبود فرایند فتوسنتز و  هابرگیا زردی 

این کود کشاورزی سبب تصحیح شوری   .  شودی منیز   آهک حاوی  یهاخاک وجود یون سولفات در 
دارای   آهن  در    یها نقش عنصر  فتوسنتزی  ییجاجابه کلیدی  و    ، تنفس  ،الکترون  تشکیل کلروفیل 

 .آنزیمی متعدد در گیاهان است یهاواکنش 

 روش 
شد در آب مقطر شستشو داده شد و خشک شد. سپس با چاقو    یآور جمعدر ابتدا گیاهان رزماری  

از گیاه در    60ریز و خرد گردید.   لیتر آب مقطر در دمای    1000گرم  ساعت    1درجه به مدت    60میلی 
درجه سانتی گراد نگهداری شد. اکنون عصاره آماده است.    4جوشانده شد. سپس صاف گردید و در  

عصاره و پیش    2به    1ماده استفاده کردیم. به نسبت  ان پیش از سولفات آهن یک دهم مولار به عنو
ماده را در انکوبه به مدت یک ساعت قرار دادیم. برای تشکیل نانوذرات رنگ باید از قهوه ای به آبی  

 تغییر پیدا کند.  
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 رزماری یر یگعصاره : 1شکل

 

 

 ماده شی پعصاره با  بیترک: 2شکل
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 : انکوبه کردن دارو 3شکل

 آنالیز 
ایکس     رسد. برای این مقاله از دو آنالیز شناسایی می  یهاآزمون پس از سنتز نانوذرات نوبت به  

آر دی برای بررسی شبکه بلوری ماده و اس ای ام برای بررسی اندازه نانوذرات استفاده شد. آزمون  
 ایکس آر دی در دانشگاه اصفهان بخش آزمایشگاه مرکزی انجام گردید. 
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 ایکس آر دی نانوذرات آهن  :4شکل

بر   XRDاستفاده شد. الگوهای    XRD  یسنجف یطنانوذرات آهن در فرم پودر برای تجزیه و تحلیل  
پیشرفته   ایکس  پرتو  پراش  تابش    Bruker AXS D8روی دستگاه  اسکن    Cu Kαبا  زاویه  در    2θو 

 X'per Rotaخمشی    سنج پراشبا استفاده از    XRDآوری شدند. الگوهای  درجه جمع   80-10محدوده  
تابش   از  استفاده  شد.    λ=1.5406و    Cu Kبا  عالی    یهاقله محاسبه  درجه  از  نشان  باریک  و  بلند 

 دارند.  شدنیبلور 

 

 نانوذرات آهن SEM :5شکل
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آنالیز     image j  افزار نرم به صورت روبشی گرفته شد و با     SEMدر چهار مقیاس مختلف تصاویر  
 نانومتر دارد. 160گردید. آنالیز تصاویر حاکی از زبری نمونه نانوذره و میانگین اندازه 

 یبند جمعنتایج و 
نانومتر نانوذرات حاکی از اندازه مناسب و بحرانی نانوذرات جهت اهداف درمانی دارندو    160اندازه  

همچنین آزمون ابکس آر دی قله های بلند و باریکی داد که حاکی از درجه خوب بلوری شدن نانوذرات  
 آماده نمود. دارد. رزماری به درستی سولفات آهن را کاهش داد و برای اهداف درمانی و تحقیقاتی 
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