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علوم آزمایشگاهی بخش پزشکی، یک حرفه در زمینه بهداشت   چکیده:
های و سلامت است که خدمات مورد نیاز برای تشخیص و درمان بیماری

دهد. خدمات تشخیصی در این رشته شامل آنالیزهای  مختلف را ارائه می 
و   میکروسکوپی  بررسی  ایمونولوژی،  هماتولوژی،  شیمیایی،  مهم 

مایعات بدن است که به تشخیص کلی بیماری   و  ها بافتباکتریولوژی خون،  
 کند.کمک می
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رشته علوم آزمایشگاهی بخش پزشکی    لانیالتحصفارغ امور آزمایشگاهی توسط متخصصان و  
دهند، از کیفیت  لابراتوار را انجام می  هاش یآزماهای پزشکی، انواع  شود. کارکنان آزمایشگاهانجام می

های آزمایشگاهی را تفسیر نموده و توضیح کنند، تستحاصل مینمونه و نتایج آزمایش اطمینان  
می  هاداده دهند،  می ثبت  روش را  میکنند،  ارزیابی  را  جدید  تستهای  اثربخشی  و  های کنند 

توانید حدس بزنید، بسیاری از کارها در این رشته که می  طور همان کنند.  آزمایشگاهی را مطالعه می
 عملی هستند. 

کارم و  نگهداری،  متخصصان  کالیبراسیون،  جمله  از  اموری  آزمایشگاهی  علوم  بخش  ندان 
ابزار را بر عهده دارند. همچنین برای تأیید صحت و تکرارپذیری آزمایش،    یابیب یعاعتبارسنجی و  

تحلیل  و  می تجزیه  انجام  آماری  با  های  آنها  مورد  مراقبت  دهندگانارائهدهند.  در  بهداشتی  های 
و   آزمایش  می   یآور جمعانتخاب  مشورت  نتایج نمونه  سریع  شفاهی  تحویل  مسئول  و  کنند 

میلیارد آزمایش انجام    14، سالانه  هایمار یبآزمایشگاهی حیاتی هستند. بر اساس گزارش مرکز کنترل  
های مختلف  درصد تصمیمات پزشکی بر اساس نتایج آزمایش   70شود که  شود. تخمین زده می می

 گیرند.صورت می 

 رشته علوم آزمایشگاهیتاریخچه  
، زمانی که دانشمندان برای اولین بار گرددیبرم   1800تاریخچه علوم آزمایشگاهی پزشکی به دهه  

، لویی پاستور و رابرت کخ دریافتند 1800و بیماری را کشف کردند. در اواخر دهه    هایباکتر رابطه بین  
بیماریکه میکروارگانیسم از  عامل بسیاری  وباها  مانند  یافته ها  دیفتری هستند.  و  آنها ، سل  های 

و نقش آنها در بیماری   هاسمیکروارگانیممنجر به توسعه میکروبیولوژی شد که مربوط به مطالعه  
 است.

که مطالعه علل و عوارض بیماری است،   یشناسبیآس، رشته  1900و اوایل دهه    1800در اواخر دهه  
و سایر مایعات    هابافترا با تجزیه و تحلیل خون،    هایر مایبعلل و اثرات    شناسانبیآسنیز ظهور کرد.  

می بررسی  تشخیص  بدن  برای  خود  دانش  از  آنها  برنامه   هایمار یبکردند.  توسعه  درمانی و  های 
 نمودند. استفاده می 

منجر به توسعه پزشکی آزمایشگاهی شد    هاک یتکن، استفاده از میکروسکوپ و سایر  1900در دهه  
های است. استفاده از تست  هایمار یبهای آزمایشگاهی برای تشخیص و نظارت بر که کاربرد آزمایش 

آزمایشگاهی به عنوان یک رشته    تر شرفتهیپ و    تر گسترده آزمایشگاهی   گردید و به این ترتیب، علوم 
 تکامل یافت.
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پزشکی اهمیت بیشتری پیدا کرده، زیرا دانشمندان همچنان    های اخیر، علوم آزمایشگاهیدر سال
ها مانند آزمایش ژنتیک، ایمونوتراپی و فناوری  های جدید برای تشخیص و درمان بیماریبه کشف راه 

می ادامه  می نانو  مدرن محسوب  پزشکی  حیاتی  اجزای  از  یکی  همچنان  رشته  این  و  دهند.  شود 
ش مهمی در پیشبرد درک ما از بیماری و بهبود نتایج بیماران های پزشکی نقدانشمندان آزمایشگاه 

 دارند.

 

 رشته علوم آزمایشگاهیکاربرد 
رشته  از  یکی  پزشکی  آزمایشگاهی  مراقبت علوم  در  حیاتی  برشمرده  های  نوین  بهداشتی  های 

کند. در ادامه  ایفا می هایمار یبشود که نقشی اساسی در ارائه تشخیص و درمان دقیق و مطمئن  می
 برخی از کاربردهای کلیدی علوم آزمایشگاهی پزشکی آورده شده است: 

های  های مختلف را بر روی نمونهو اختلالات: کارکنان آزمایشگاه، آزمایش   هایمار یب. تشخیص  1
دهند.  و نظارت بر پیشرفت درمان انجام می   هایمار یببیمار مانند خون، ادرار و مدفوع برای تشخیص  

متخصصان این رشته از دانش و تخصص خود برای تجزیه و تحلیل نتایج آزمایش و ارائه تشخیص  
 کنند. استفاده می دقیق و به موقع
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های پزشکی برای شناسایی و توسعه داروهای جدید، با  . توسعه دارو: دانشمندان آزمایشگاه 2
های داروسازی همکاری انجام آزمایش روی ترکیبات دارویی جدید و تجزیه و تحلیل نتایج با شرکت

 کنند. می

های تشخیصی فعلی و روش . تحقیق: دانشمندان آزمایشگاه پزشکی تحقیقاتی را برای بهبود  3
های علمی مختلف از  دهند. آنها با محققانی از زمینه های تشخیصی جدید انجام می توسعه آزمایش 

های را ارتقا دهند و درمان  هایمار یبکنند تا درک ما از  ، شیمی و فیزیک کار مییشناسست یزجمله  
 جدیدی را توسعه دهند. 

آزمایشگاه 4 بانک خون: دانشمندان  پردازش و ذخیره خون و  یآور جمع ی پزشکی وظیفه  ها.   ،
های خونی برای انتقال خون را بر عهده دارند. آنها دانش و تخصص خود را برای اطمینان از  فرآورده

 گیرند.های خونی به کار می ایمنی و کیفیت فرآورده 

و نقش آنها    اهسمی کروارگانیمهای پزشکی در مطالعه  . میکروبیولوژی: دانشمندان آزمایشگاه 5
آنها    هایمار یبدر   دارند.  نمونه   ییهاش یآزماتخصص  روی  میرا  انجام  بیماران  تا های  دهند 

  ی مؤثر های درمانی  را که ممکن است باعث بیماری شوند شناسایی کنند و برنامه   ییهاسمیکروارگانیم
 را ارائه دهند.

. هماتولوژی: دانشمندان آزمایشگاه پزشکی وظیفه مطالعه اجزای خون و نقش آنها در بیماری 6
آپلاستیک    یخونکم، لوسمی و یخونکمرا بر عهده دارند. آنها برای تشخیص اختلالات خونی مانند 

 دهند.های خون انجام می آزمایشاتی را روی نمونه 

کی در مطالعه سیستم ایمنی و نقش آن در سلامت و  . ایمونولوژی: دانشمندان آزمایشگاه پزش7
بیماری تخصص دارند. آنها برای تشخیص اختلالات خودایمنی مانند روماتیسم مفصلی، لوپوس و  

 دهند.های بیمار انجام میمولتیپل اسکلروزیس، آزمایشاتی را بر روی نمونه

 شغلی رشته علوم آزمایشگاهی  ی هافرصت
های های زیستی، مسمومیت)از جمله آلودگی  زاب یآسل افزایش عوامل  امروزه به دلی  متأسفانه،

به بیماری ابتلا  زندگی ناسالم، اختلالات هورمونی و...( نرخ  ایجاد  شیمیایی، سبک  و  های مختلف 
 های پزشکی افزایش زیادی داشته است. به آزمایشگاه کنندگانمراجعهاختلالات سلامتی، تعداد 

 ییهابخش توانید در  در رشته علوم آزمایشگاهی را داشته باشید، می  در صورتی که قصد تحصیل
های خصوصی تشخیصی پزشکی، مؤسسات  های تأسیسات بهداشتی، آزمایشگاهاز جمله آزمایشگاه 
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توزیع آزمایشگاهی،  لوازم  و  تجهیزات  تولید  تأسیسات  آموزشی،  و  محصولات  تحقیقاتی  کنندگان 
 ناسی قانونی و خدمات انتقال خون مشغول به کار شوید. شبیولوژیکی و آزمایشگاهی، آسیب

های پزشکی بسته به سمت کاری و یونیت اشتغال، متغیر خواهد درآمد کارکنان بخش آزمایشگاه
 بود.

 رشته علوم آزمایشگاهی لانیالتحص فارغهای لازم ها و ویژگی مهارت
از مهارت بایستی  را دارید،  آزمایشگاهی  های خاصی برخوردار  اگر قصد اشتغال در بخش علوم 

را به صورت واضح و مختصر به صورت شفاهی و کتبی ارائه کنید. هنگامی   هاافتهیباشید. باید بتوانید  
یق در  ارائه دهید. اطلاعات دق  ییهاه ی توصکه متخصصان پزشکی به دنبال مشاوره آزمایشی هستند،  

 ، و کیفیت و غیره را بدانید.هایوابستگ ، منشأمانند منبع، تعریف، معنا،  هاداده مورد 

مهارت روشداشتن  ایمن  انجام  برای  و چشم  هماهنگی دست  و  حرکتی  تشخیصی  های  های 
های میکروبیولوژی، ابزار و تجهیزات  ها، کشت، استفاده از مواد شیمیایی، نمونهیر یگنمونه)شامل  

 یشگاهی( بسیار مهم است.آزما

 

رنگ سایهتمایز  و  نمونهها  ویسکوزیته  و  شفافیت  مختلف، مشخص کردن  پزشکی،  های  های 
باشد. بایستی بتوانید  ها و محصولات نهایی واکنش شیمیایی نیز از اهمیت زیادی برخوردار میمعرف
های ساختاری باشید، فاوتهای میکروسکوپی را بررسی کنید و قادر به تشخیص رنگ، سایه و ت نمونه

https://irtechschool.ir/


 

 6 
 

 یشگاهیعلوم آزماها: ماجرای رشته

 

irtechschool.ir 

های تفسیری پیچیده،  قادر به کار مستقل، با انعطاف و سازگاری با تغییرات باشید، و در انجام تست
را   یابیبیعهای  مهارت انحرافات  بایستی  باشید. همچنین  قبولی  قابل  حد  در  قضاوت صحیح  و 

 بشناسید و اصلاح کنید. 

 رشته علوم آزمایشگاهی لانیالتحص فارغوظایف 
های بهداشتی کار دانشجویان رشته علوم آزمایشگاهی، اغلب در بیمارستان یا سایر مراکز مراقبت 

های شغلی این حوزه آشنا شوند. کار به عنوان  و نقش   های پزشکی، اصطلاحاتکنند تا با بیماریمی
، راهی عالی برای کسب تجربه است.  ریگنمونه( یا  هانمونه و پردازش    یساز آماده دستیار آزمایشگاه )

های آزمایشگاهی  و انجام تکنیک  یر یگنمونه شرکت در تحقیقات علمی نیز اغلب به کسب مهارت در  
 کند.کمک می

ماهه    12- 4بایستی یک برنامه آزمایشگاهی بالینی    یلیالتحصفارغ ، پس از  برای استخدام رسمی
یا کارآموزی را از طریق یک برنامه دانشگاهی یا بیمارستانی )عملی( تکمیل نمایید. پس از اتمام دوره  

 شوند. کارآموزی بالینی، دانشجویان واجد شرایط شرکت در آزمون گواهینامه ملی می 

جدید تشخیص    یهایفناور و پزشکی برای توسعه    یشناسستیزهندسی،  در این رشته مبانی م
 .شوندیمترکیب   هایمار یبو درمان 

ها یا اجزای بیولوژیکی  های بیولوژیکی، ارگانیسمگرایش بیوتکنولوژی، شامل استفاده از سیستم
برای توسعه محصولات برای طیف وسیعی از کاربردها، از جمله محصولات غذایی، کشاورزی و دارویی  

هندسی  مانند مهندسی ژنتیک، فناوری تخمیر و م  ییهانه ی زمدر    توانندیم  هاست یوتکنولوژ یباست.  
 بافت تخصص داشته باشند.

است.    هاانگل، مخمرها و  هاروسیو،  هایباکتر از جمله    هاسمیکروارگانی ممیکروبیولوژی، مطالعه  
در    هاست یولوژ یکروبیم و    یشناسروسیو مانند    ییهانه یزمقادرند  باکتریایی  ژنومیک  مولکولی، 

 میکروبیولوژی محیطی تخصص داشته باشند. 

ها  . بیوشیمیستدهدی مبیوشیمی مطالعه فرآیندهای شیمیایی است که در موجودات زنده رخ 
 . کنندیممانند مسیرهای متابولیک، سنتز پروتئین و انتقال سیگنال تخصص پیدا  ییهانه یزمدر 

سیستم   مطالعه  ایمنی،  ایمونولوژی  پاسخ  جمله  از  و    یهاواکنش ایمنی   ی هایمار یبآلرژیک 
ایمونولوژیست  یمنیخودا در  است.  تحقیقات    ییهانه ی زمها  و  ایمونوتراپی  واکسن،  ساخت  مانند 

 . کنندیمتخصص پیدا  یمنیخودا یهایمار یب
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بیولوژیکی در سطح مولکولی بوده و مربوط به   یهادهیپدژنتیک مولکولی مطالعه اساس ژنتیکی  
 . شودی مژن و تجزیه و تحلیل ژنوم  یسینوه یحاشژن،  یابیی توال

کاربرد   است.    یهاروشبیوانفورماتیک،  بیولوژیکی  مسائل  حل  برای  ریاضی  و  محاسباتی 
توسعه  ساختار پروتئین و    ینیبش یپمتخصصان بیوانفورماتیک در حوزه تجزیه و تحلیل بیان ژن،  

 ابزارهای بیوانفورماتیک مشغول خواهند بود. 

 رشته علوم آزمایشگاهینحوه ورود و تحصیل در 
توانید در کنکور رشته  به تحصیل در رشته علوم آزمایشگاهی هستید، می مندعلاقه در صورتی که 

شامل شیمی،  برند  تجربی شرکت نمایید. واحدهای اصلی که احتمال قبولی شما در این رشته را بالا می
توانند جهت تحصیل در رشته علوم  شوند. دانشجویان میو ریاضی می  یشناسن یزم،  یشناسستیز

 های پزشکی اقدام نمایند. آزمایشگاهی )در مقاطع کارشناسی، کارشناسی ارشد و دکترا( در دانشکده

می شما  تمایل،  صورت  رشته در  در  عالی  تحصیلات  ادامه  برای  یا  توانید  هماتولوژی  های 
های مرتبط با علوم آزمایشگاهی پزشکی نیز در بیولوژی و سایر رشته، ایمونولوژی، میکرویشناسخون 

 کنکور مقاطع کارشناسی ارشد و دکترا شرکت نمایید.
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