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 : هارشتهماجرای 

 پزشکی
 

 ایه؟ پرسیدین پرستاری چجور رشته
 گروه نویسندگان مدرسه ملی فناوری ایران 

 

 

 

 

 

 

که    ههای کنکور تجربیرشته پزشکی یکی از پردرآمدترین رشته   چکیده: 
  یی. اکثر داوطلباهکنجذب می  شبه خود  وسالانه تعداد زیادی از داوطلبا ر 

خیلی دوست دارن توی این  گروه تجربی در حال مطالعه هستن    توی که  
و  .  ه و مشکلهخاصی دار   محبوبیتبنابراین رشته پزشکی    رشته قبول بشن.

دنبال   آدما  ه.ز یبرانگجذاب و چالش  یهابیفراز و نشاز    پر   یپزشک   که این
 . هستنجامعه  یو ارتقاء سلامت گرانیکمک به د
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ارتباط زیادی به     صحبت کنیم که   یارشته خوایم درباره  ها، می ماجرای رشتهمقاله از  توی این  
خانواده باهاش   مخصوصا  سلامتی تک تک ما داره. پرطرفداره و خیلیا دوست دارن واردش بشن.  

بار    و  . ولی با ما همراه باشید تا درباره این رشته پر کار یه حدسایی زدید  احتمالا  کنن.  کلی کیف می 
 بیشتر بدونیم. 

 

 کنه؟ چی هست و چیکار می اصلا این رشته 

به    و که سالانه تعداد زیادی از داوطلبا ر   ههای کنکور تجربیشته پزشکی یکی از پردرآمدترین رشته ر 
خیلی دوست دارن  گروه تجربی در حال مطالعه هستن    تویکه    یی. اکثر داوطلباهکنجذب می   شخود

  پر   یپزشک   و اینکه.  ه و مشکلهخاصی دار   محبوبیتبنابراین رشته پزشکی    توی این رشته قبول بشن. 
به د  آدما  ه.ز یبرانگجذاب و چالش   یهابیفراز و نشاز   ارتقاء سلامت  گرانیدنبال کمک  جامعه    یو 

جامعه   یزندگ   تیفیبهبود ک  توی  شو نقش   هدار   ماران یبا ب  یک یو نزد  میرشته ارتباط مستق  نی. اهستن
 . خیلی زیاده
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 پزشکی از کی و کجا شروع شد؟ 

از  بعضی. همی ش  هاتمدن و  هافرهنگ و شامل بسیاری از  هطولانی خیلیپزشکی   رشته اریخچهت
، زمانی که مردم از گیاهان و مواد معدنی برای گرده برمی  یسنگ نه یپار اولین شواهد پزشکی به دوران  

مصر باستان و چین باستان    توی  یاحرفه  یاستفاده می کردن. اولین پزشکا  شوندرمان بیماری ها
داشت درمان    یهاروشاز    اونها.  نوجود  برای  جمله    هایمار یبمختلفی  از  کردن،  می  استفاده 

 ، جراحی و طب سنتی. یدارودرمان

از    یهاشرفتی پ،  20و    19قرن    توی استفاده  به  شروع  پزشکان  گرفت.  شتاب  پزشکی 
برای مطالعه    هاکروسکوپیم آزمایشگاهی  ابزارهای  این    هایمار یبو سایر   ش شد اکار نتیجهکردن. 

. پزشکان همچنین شروع به استفاده از  هاروسیوو    های باکتر   ثلجدید، م  یزاکشف عوامل بیماری
تا امروز که این علم خیلی    عفونی کردن.  یهایمار یبها و سایر داروهای جدید برای درمان  بیوتیکآنتی

 پیشرفته شده. 

شامل   است.  پیچیده  و  طولانی  پزشکی  و    شهمی    هاتمدنو    هافرهنگ از    خیلیتاریخچه 
به بهبود سلامت مردم در سراسر جهان    هاشرفتیپاین    ه وزیادی در طول زمان داشت  یهاشرفتیپ

 .کمک کرده

 توی دانشگاه قراره با چه چیزی مواجه بشن؟  هابچه

تحصیلی   رشته  یک  پزشکی  و    سختهرشته  دانش  به  نیاز  دار   یهامهارتکه  از  هزیادی  یکی   .
پایه   یهابخش   نیتر مهم علوم  یادگیری  پزشکی،  دانشجوستتحصیل  به  پایه  علوم  پزشکی    های . 

و نحوه   هایمار یبو این مفاهیم برای درک    نتا با مفاهیم بنیادی علوم طبیعی آشنا ش  ه کمک می کن
 ه.ضروری اونهادرمان 

 علوم پایه مثل چیا؟ 

  چند تا و   فیزیولوژی و  آناتومی ، سلولی یشناسست یزک، فیزی، شیمی آلی، یا شیمی عمومی مثلا  
به موفقیتش توی این    واقعا  گن علوم پایه. اینکه یه نفر به این علوم مسلط بشه  دیگه رو می   یرشته

 کنه. مسیر کمک می
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 چیا هستن؟ تخصصی پزشکی  یهارشتهو  هاش یگرا

ها و مشکلات خاصی  با بیماری  اونهااز    کدوم  و هر   ن متنوع  خیلیهای تخصصی پزشکی  شتهر 
دار  داخلی  مثلا  ه.  سروکار  زایمان،  پزشکی  و  بینیو    گوشو    جراحی،  اطفال،  زنان  و  پزشکان .  حلق 
 هااون یک زمینه خاص، آموزش و تجربه بیشتری نسبت به پزشکان عمومی دارن.    تویمتخصص  

. پزشکان متخصص معمولا   کننهای موثرتری ارائه  و درمان   بدن بهتر تشخیص    وها ر بیماری  ننتومی
 کنن.ها یا مراکز درمانی کار میبیمارستان توی

 

 برای رشته پزشکی، چه مسیری قراره طی بشه؟

پزشکی مراحل شامل    توی تحصیل  فیزیوپاتولوژی،    ست.دوره    ۴ایران  پایه،  علوم  دوره  از 
. همچنین  هکشسال طول می ۷حدود  هادوره وندن همه این . گذر هبالینی و کارورزی بالینی کارآموزی

 زه. سال زمان نیا ۳الی   ۲رشته پزشکی مدت  تویمدرک تخصص گرفتن برای  
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 ی داره؟ شغلی ی هافرصت  پزشکی چه

،  پزشک عمومیاز موارد رایجش ایناست:    مثلا  شغلی پزشکی خیلی متنوع هستن.    یهافرصت
عمومی    یپزشکادر کل  و    و خیلی موارد دیگه  گفتار درمانگر ،  فیزیوتراپ ،  دندانپزشک،  پزشک متخصص

یک زمینه خاص،    تویمتخصص    یعهده دارن. پزشکا  ههای رایج را بوظیفه تشخیص و درمان بیماری
  و تر ر های پیچیده بیماری  وننتقلب، مغز، پوست یا چشم، آموزش و تجربه بیشتری دارن و می ثل  م

 و درمان کنن. بدنتشخیص 

 پزشکی چه چیزایی هستن؟  یهاچالش 

،  تحصیلات طولانی و دشوار  مثلا  دیگه چالش داشته باشه.    یهاحوزه شته پزشکی شاید بیشتر از  ر 
ش.  احتمال اشتباه و عواقب و    های خطرناکمواجهه با بیماری،  مسئولیت زیاد،  زاکار زیاد و استرس 

یک پزشک اشتباه    ه. اگهعواقب جدی داشته باش  نهتواشتباه کنن و این اشتباهات می  هپزشکان ممکن
منجر به شکایت بیماران و    نهتو. این اشتباهات میاز دنیا برهیا حتی    هبیمار آسیب ببین  ه، ممکن هکن

 . بشهاز دست دادن شغل پزشک 
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