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 ژنتیک انسانی
 

 ایه؟ پرسیدین پرستاری چجور رشته
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می  چکیده:  رو  امکان  این  ما  به  انسانی  انتقال ژنتیک  و  ژن  ده که 
از یه نسل به نسل دیگه رو بررسی کنیم. نکته جالب این جاست   هایژگ یو

مختلف،   اقوام  بین  ارتباطات  داره،  و کار  سر  انسان  تاریخچه  با  نتنها  که 
ژنتیکی و عوامل محیطی موثر توی این مسئله   یها یمار یبمکانیسم ایجاد 

 کنه.رو بررسی می
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می رشته  اینجا  این  باشیم.  داشته  رو  انسانی  ژنتیک  رشته  معرفی  چی   اصلا خوایم 
 کنه؟هست و چیکار می 

 یهایژگ یوعلوم زیستیه که کارش بررسی    یهاحوزه  نیتر پرمخاطب رشته ژنتیک انسانی یکی از  
تمرکز داره که اطلاعات ژنتیکی رو توی    هاژنارثی انسان هاست. این رشته روی ساختار و عملکرد  

 کنه. انسان تعیین می

 

 ده؟خب این الان چه امکانی به ما می

از یه نسل به نسل دیگه رو    هایژگ یوده که ژن و انتقال  ژنتیک انسانی به ما این امکان رو می 
تنها با تاریخچه انسان سر و کار داره، ارتباطات بین اقوام  ه  بررسی کنیم. نکته جالب این جاست که ن

 کنه. ژنتیکی و عوامل محیطی موثر توی این مسئله رو بررسی می   یهایمار یبمختلف، مکانیسم ایجاد  

 شروع شد؟   ی تاریخاز کجا این بحث کلا رشته و   این

، اون موقعی که دانشمندا شروع به مطالعه وراثت 19گرده به قرن تاریخچه ژنتیک انسانی برمی
کشف کرد.   وهای وراثت ر شناس اسکاتلندی بود، قانون ، گراهام بل که یک زیست1865کردن. سال  

مقدار که گذشت    یه  شن.ها از والدین به فرزندان منتقل میداد که چطور ویژگیاین قوانین نشان می
 دی ان ای ساخته شدن.   یهامولکول گن و از وراثت می یواحدهاواژه ژن ابداع شد. که به 
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های مختلف هستن، شناسایی کنن  هایی رو که مسئول بیماریتونن ژنالان دیگه دانشمندا می 
 های ژنتیکی استفاده کنن. های جدید برای بیماریو از این اطلاعات برای توسعه درمان

این حوزه   یهامحققزمینه هاییه که به سرعت درحال رشده. دانشمندا و    ی ازژنتیک انسانی یک 
در مورد نحوه کار ژن  زیادی  یاد میچیزهای  انسان  توی  دانش می ها  این  و  بهبود  گیرن  برای  تونه 

 سلامت ما استفاده بشه. 

 چیا هستن؟ ژنتیک انسانی  هایکاربرد

 ی هاجنبه پزشکی، زیست شناسی مولکولی،    مثلاا مختلفی کاربرد داره.    یهانه یزماین رشته توی  
رشته   این  داره.  کاربرد  تکمیلی  تحقیقات  همچنین  و  اخلاقی  و  برای    یهانه یزم اجتماعی  زیادی 

تونه توی بهبود سطح زندگی و سلامت  ده و می علمی در آینده ارائه می  یهاکشف مطالعات پژوهشی و  
 نقش موثری داشته باشه. 

 توی پزشکی یا حتی صنعت چه کاربردی داره؟ 

ژنتیک انسانی توی پزشکی و صنعت کاربردهای زیادی داره. در پزشکی، ژنتیک انسانی می تونه 
استفاده بشه. توی صنعت هم،    هایمار یبو پیشگیری از    هادرمان ، توسعه  هایمار یببرای تشخیص  

  یهایفناور ژنتیک انسانی می تونه برای بهبود محصولات کشاورزی، تولید محصولات جدید و ایجاد  
 جدید استفاده بشه. 
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 تونه توی کشاورزی موثر باشه؟چطور ژنتیک می 

  مثلاا خیلی جالبه که اثرش اثر مهمی هم هست.  
 ها وه یمبرای بهبود محصولات کشاورزی مثل غلات،  

نقش  انسانی  ژنتیک  شود.  استفاده  سبزیجات  و 
در   محصولات کشاورزی  سازی  مقاوم  توی  مهمی 

 برابر آفات و سموم داره.

برای شغلیی    ی هافرصت چه  
 التحصیلی این رشته وجو داره؟ فارغ

 هاسالمحبوبی که توی این    یهانه یزمه سری  ی
اونجا   انسانی  ژنتیک  رشته  التحصیلای  فارغ 

متخصص    مثلاا گم.  مشغول شدن رو خدمتتون می
کنن؟ میان از دانش  چیکار می  اژنتیک پزشکی. این

درمان   برای  استفاده   یهایمار یبژنتیک  ژنتیکی 
توی  می ممکنه  که  یا هامارستانیب کنن  کلینیک   ،

آزمایشگاه مشغول بشن. یکی دیگه محقق ژنتیک  
جدید درمان کار    یهاروشهست. ایشون میاد روی  

  ی هاشرکت، هادانشگاهکنه که محل کارش توی می
تحقیقاتی هست. بعدی معلم  مراکز  یا  داروسازی 

خب   که  این   مشخصاا ژنتیکه.  تدریس  کارش 
ژنتیک.   مشاور  هم  آخر  در  و  هست.  تخصص 

در مورد خطر   هاخانوادهمشاورای ژنتیک به افراد و 
به   و    یهایمار یبابتلا  درمانی   یهانه یگزژنتیکی 

، هامارستانیبمشاوره می دن. اون ها ممکنه توی  
 کار کنند.   هاشگاهیآزمایا  هاک ینیکل
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 کنه؟به موفقیت توی این کار و رشته کمک می  یی هایی تواناچه 

این کار خیلی کمک می   ییهامهارت توی  ولی چندتاییش که مهم که  نیستن.  کنه چیزای کمی 
مثل همه جا و همه کار داشتن تفکر انتقادی و توانایی حل مسئله    مثلاا .  هابچهگم به  هستن رو می 

 ارتباطی یا از اون طرف اینکه ریاضی تون قوی باشه خیلی مهمه.   یهامهارتخیلی مهمه. و همچنین  

اگر که    یا   هابچه و  مدرک کارشناسی  باید  هستن،  انسانی  ژنتیک  در  یک شغل  به  مند  علاقه 
کارشناسی ارشد در ژنتیک انسانی یا رشته مرتبط کسب کنن. همچنین ممکنه است لازم باشه مدرک  

 دکترا در ژنتیک انسانی یا رشته مرتبط داشته باشید. 
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